
Match 
 
Som representant för Reymers F12 stödjer vi "fair play" vilket innebär att vi: 

 följer fotbollens regler 

 respekterar domarens uppfattning 

 inte fuskar oss till fördelar 

 inte uppmuntrar till fult spel 

 inte försöker "filma" oss till ett domslut 

 betraktar domare och motståndare som fotbollskompisar bland andra i gänget 

 hejar och stöttar vårt eget lag 

 inte hånar motståndarna 

 alltid tackar motståndare och domare efter spelad match 

 

Föräldrar som är med och hejar på bör ta med varma kläder, det blir kallt när man står still länge. 

Glöm inte att uppmuntran är viktigt både innan och efter passen! Ni får gärna heja men ge inte barnen 

instruktioner som ex: passa, skjut, dribbla etc. 

 
Informationsprocessen (Att tänka på föräldrar) 
I en fotbollsmatch fattar varje spelare ständigt beslut. För att utveckla beslutfattandet är det viktigt att 
spelarna får ta egna beslut under spelet. Ditt uppdrag som tränare är att guida och stötta spelarna 
genom att till exempel ge feedback efter en aktion eller ge tips innan en match. Under själva 
processen där spelarna fattar beslut bör du inte störa deras koncentration. 
 
 

 

 


